
ŠTO SU MEDIJI?



Mediji su svako sredstvo putem kojega se prenose poruke, 
obavijesti i vijesti.

 

Medije dijelimo na tiskane i elektroničke.



TISKANI
MEDIJI

knjige

časopisi

novine

plakati i sl. televizija

Internet film

radio

ELEKTRONIČKI
MEDIJI



Djeca odrastaju okružena medijima i trebaju im pristupati u dogovoru s drugim
članovima obitelji 

Ako se odrasli pridržavaju zakona i pravila korištenja medija uvažavajući
druge korisnike, pružaju dobar primjer djeci.

 



MEDIJI MOGU POZITIVNO I NEGATIVNO
UTJECATI NA RAZVOJ DJETETA

Neprimjereni medijski sadržaji koje djeca ne trebaju gledati odnose se na
prizore grubog tjelesnog i/ili verbalnog nasilja, ranjavanja, scene stradanja,
prostog rječnika i prizora, govora mržnje, zlouporabe duhana, opijata, alkohola,
kockanja i sl.

 
Važno je izbjegavati neprimjerene i nepoželjne sadržaje te razgovarati o
problematičnim sadržajima s odraslima.



Pozitivna stana medija jest da mogu pružiti pomoć u učenju i
slobodnim aktivnostima. 

Pomoću medija možemo pronaći savjete i obrazovne materijale  za
učenje i razbibrigu; uživati u igri, čitanju, slušanju glazbe, gledanju
filmova, naravno uz roditeljski nadzor.



Mjesto i vrijeme korištenja medija dio je bontona, pr.
nemojte gledati u ekran dok jedete.  Važna je
ravnoteža korištenja medija i ostalih aktivnosti kako bi
djeca odrastala sretna i zadovoljna.



Kritička medijska pismenost označava promišljanje o točnosti i
pouzdanosti informacija kojima pristupamo putem o medija.  Djeca rano
mogu početi vježbati ovakav pristup s članovima obitelji.

 



Jedno od dječjih prava je  pravo na informiranost;

Djeca imaju pravo na točne i provjerene informacije iz različitih
medija kako bi učila o svijetu oko sebe i sebi, rasla i razvijala se u
sretne i dobro informirane ljude.



KAKO SE PONAŠATI PRILIKOM PRISTUPA MEDIJSKIM SADRŽAJIMA?
(preuzeto iz knjižice „Djeca i mediji KNJIŽICA ZA RODITELJE I SKRBNIKE DJECE“)

 

Nesporazumi se rjeđe
pojavljuju u izravnoj

komunikaciji nego kad šaljemo
pisane poruke, u kojima se ne

vide izrazi lica i geste. Ako
povrijediš nekoga, ispričaj se.
Ako se loše osjećaš zbog neke
poruke koju ti je poslao netko
od tvojih prijatelja, reci im to
i/ili se povjeri odrasloj osobi

kojoj vjeruješ.

Nisu svima iste stvari smiješne.
Nemoj dijeliti ili drugima slati

poveznice na neugodne ili
zastrašujuće sadržaje ili slike ako

nisi siguran kako će reagirati.
Slike koje su zabranjene za djecu
ne smiješ uopće dijeliti. Nikada

nikoga nemoj dodati u internetski
forum ili pričaonicu (chat grupu)

bez njegova dopuštenja
 

Nikada ne smiješ biti nasilan
prema drugima. Snimanje drugih

bez dozvole, dijeljenje
povrjeđujućih i uvredljivih priča o

drugima ili namjerno
izostavljanje učenika iz svog

razreda iz neke pričaonice (chat
grupe) mogu biti oblici

vršnjačkog nasilja



Ako te netko zlostavlja, šalje
neprimjerene poruke ili se

problematično ponaša prema
tebi na internetu ili preko

telefona, uvijek to trebaš reći
roditeljima ili nekoj odrasloj
osobi u koju imaš povjerenja.

Na većini servisa neželjene
poruke mogu se blokirati. Osim

toga, mnogi servisi imaju
moderatora kojem se mogu

prijaviti nasilnici.
 

Noću je najbolje ugasiti
zvukove na telefonu. Nemoj

svojim porukama smetati
prijatelje dok spavaju. Ako te

telefon ili neki drugi uređaj i po
noći previše privlači, ostavi ga

izvan spavaće sobe.

Ako se netko koga si upoznao na
internetu želi s tobom naći uživo,
uvijek to trebaš reći roditelju ili
skrbniku. Tako zajedno možete

procijeniti je li takav susret
dobra ideja. Odrasla osoba

trebala bi ići s tobom na takav
susret, barem prvi put



Postoji vrijeme i mjesto za
korištenje medija. Kad
bismo trebali koristiti

medije, a kad ne? U kojim
prilikama treba ugasiti

uređaje ili barem ugasiti
zvukove?



Prva hrvatska slikovnica o medijima objašnjava najmlađoj
djeci jednu od prvih lekcija medijske pismenosti; razliku
između stvarnog i svijeta medija. 

Autorica slikovnice je Alma Čakmazović. 

Slikovnica je namijenjena djeci, roditeljima, skrbnicima,
odgajateljima i učiteljima.

Možete ju pogledati na portalu o medijskoj pismenosti:
www.medijskapismenost.hr gdje možete pronaći mnoge
edukativne i zanimljive sadržaje vezane uz medije.

http://www.medijskapismenost.hr/


IZVORI:

https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=39755

https://www.medijskapismenost.hr/wp-
content/uploads/2018/04/Djeca-i-mediji-
knjizica_medijska_pismenost.pdf

Portal o medijskoj pismenosti: www.medijskapismenost.hr



HVALA!


